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VELKOMMEN TIL ARETS KONFERENCE

NYE HORISONTER FOR RECOVERY:

FRA DIGITAL FUTURISME
TIL STENALDER

Behandling og terapi er ikke mere det selvindlysende svar pa psykiske vanskeligheder.
Recovery forstar flere og flere snarere som den enkeltes lereproces i et meningsfuldt
feellesskab med andre, og tilsvarende vil den professionelles rolle forvandle sig vaek fra

behandler eller terapeut. Hvorhen? — Men robotterne kommer! Nye velfzerdsteknologier
er begyndt at invadere det sociale arbejdes kendte arenaer, de kommer med hgj fart og
pavirker relationerne mellem borgere og professionelle. Og antitesen vokser sig pa sin
side staerkere: Green Care - pa dansk: Gren Omsorg — er en ny bevagelse, som placerer

tyngdepunktet pa naturens helende virkninger.

Recovery-skoler er i fremdrift landet over, og
undervisning som tilbud til mennesker med
psykiske vanskeligheder er ved at bevise sit
veerd. Den norske recoverypioner Arnhild
Lauveng har for nylig i sin ph.d.-athandling
fremlagt videnskabelig dokumentation:
Personer med sammenlignelige diagnoser
og forlab opnar bedre trivsel og livskvalitet

i recovery-skoler end under traditionel
ambulant behandling.

Nutidens innovative tilbud har grundleeg-
gende det til fzelles, at borgerne selv bliver
aktive medskabere af den hjeelp, de har brug
for. Mennesker kommer sig i hverdagslivet —
pa arbejdspladsen, i skolen, i fritiden — som
sig selv, ikke i den problemrolle som “borger”,
de professionelle tidligere har tildelt dem.
Alliancer med aktarer i civilsamfundet bliver
derfor afggrende for vellykket rehabilitering
indenfor rammerne af en baeredygtig
samfundsudvikling. Og som professionel er du
ikke mere den, der “ved bedre”. Hvad bliver
din rolle sa?

Men ikke nok med det: Nye velfeerdsteknolo-
gier invaderer det sociale omrade i hgjt
tempo. En dansk kommune har pabegyndt en
obligatorisk “teknologiafklaring” af udvalgte
malgrupper, herunder personer med psykiske
vanskeligheder. Hvordan ger de det, og hvad
regner de med at opna? Ja, hvad foregar der
i det hele taget i de her ar, hvor forholdet
mellem menneske og teknologi er i hastig
forandring?

| periferien star nutidens maskinstormere
klar. De pakalder sig ikke teknikken, men
dyrene og naturen som veje til nye sociale
interventioner. Green Care — peedagogik og
terapi med natur, dyr, have og landbrug — er
en ny trend, der vinder terraen i Danmark.

Tilbage star spgrgsmalet om velfeerden:

Er den ved at forlade transaktionen som sin
foretrukne form — overfarslen af ydelser fra
professionel til borger — for at genvinde noget
af sin oprindelige mening: at feerdes vel i livet,
sammen?

Velkommen til konference i 2018!
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OPLAGSHOLDERE

Arnhild Lauveng er psykolog og havde tidligere diagnosen
skizofreni. Hun er specialist i klinisk samfunnspsykologi og
forsvarede i sensommeren 2017 ph.d.-athandlingen ”"Growing
as a person. The possibility of personal development for adults
in treatment and education”. Arnhild Lauveng har udgivet
flere bager, de to ferste "l morgen var jeg altid en lave” og
"Unyttig som en rose” handler om hendes egenerfaring med
diagnosen schizofreni.

Ullrich Zeitler er filosof, ph.d. og uddannelsesleder ved

VIA University College. Han har pa det seneste bl.a.
beskaeftiget sig med tvaerprofessionelt samarbejde og skrevet
bogen "Ny professionalisme” (2016).

Lisa Korsbek er seniorforsker i Region Hovedstadens
Psykiatri. Hendes primeere arbejdsfelt er udvikling og
forskning i indsatser, der kan fremme forudsaetningerne for
menneskers recovery - fra feelles beslutningstagning over
peerstgtte til forskning i recovery og recoveryorienterede
interventioner. Men hvad skal der til for at recovery og
brugerinddragelse i forskning bliver en integreret del af den
psykiatriske forskning herhjemme, hvilke metoder og malinger
er relevante, og hvordan sikrer vi de levede erfaringer i alle
dele af forskningsprocessen? Det er omdrejningspunktet for
den workshop om forskning, som Lisa Korsbek vil atholde pa
arets konference.

Nikolaj Sonne er en af Danmarks ferende IT-eksperter med
skarpe holdninger og kommentarer til teknologi, trends og
udvikling. Han er uddannet journalist og arbejder til daglig
pa Danmarks Radio, hvor han siden 2009 har vaeret veert pa
tech-programmet “So ein Ding”. Tidligere arbejdede Nikolaj
Sonne som journalist og redakter pad gadgetmagasinet,
"GEAR”, hvor han vandt FDIMs pris “Bedste Danske WebTV"
tilbage i 2008.

Anne Mette Have Rasmussen er leder i Horsens Kommune
inden for Handicap, Psykiatri og Socialt Udsatte. Hun arbejder
hver dag strategisk og praktisk med at seette teknologi i spil
til forlasning af borgerens potentiale, sé det bidrager til, at
borgeren kan leve et mere veerdifuldt og selvsteendigt liv.
Hvordan kan vi gribe teknologi an i en offentlig kontekst?

Kan det overhovedet hjelpe borgerne? Anne Mette Have
Rasmussen giver et bud, pa baggrund af den made, som
Horsens Kommune har valgt at arbejde med omradet pa.
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Anders Fogh Jensen (f.1973) er filosof, foredragsholder,
forfatter og dramatiker. Han er forfatter til en lang reekke
bager, herunder “Projektsamfundet” og “Projektmennesket”.
Se mere pa www.filosoffen.dk

Carsten @rting Andersen er formand for Dansk Green Care
Netveerk. Han er konsulent, underviser, foredragsholder,
rideterapeut og skribent med speciale i Grgn Omsorg.
Carsten @rting Andersen har i mange ar arbejdet med

natur, dyr og landbrug som paedagogisk leder. Erfaringen
reekker fra barnehave over skolen, specialundervisning og
specialpaedagogiske tilbud for personer med vidtgaende
psykiske og psykiatriske problemstillinger.

Jeppe Spure Nielsen er hverdagsaktivist i Sager der samler
og aktionsforsker i sin virksomhed Spure Organismer. Han har i
begge roller og pa konferencen fokus pa, hvordan kommuner
kan understatte, at det bliver interessant for lokalsamfundets
aktivister og frivillige at indga i ligeveerdige samarbejder med
de kommunale partnere om nye veje til samfundsdeltagelse
og velfeerdsudvikling.

Jacob Storch er PhD. og partner i joint action a/s. Jacob

har en lang konsulent og ledelseserfaring bag sig som

stifter af Attractor. | dag arbejder han med relationel velfeerd
og sammenhangende borgerforlgb i kommuner, med en
aktionsforskningsvinkel. Herudover er han arranger af en arlig
international konference om relationel velfeerd og ledelse. Han
skriver lgbende artikler om relationel velfserd og om relationel
kapacitetsopbygning og er ekspert i systemisk radgivning og
konsultation.



http://www.filosoffen.dk/
http://www.greencarenetvaerk.dk/
http://www.greencarenetvaerk.dk/

NYE HORISONTER FOR RECOVERY: FRA DIGITAL FUTURISME TIL STENALDER

PROGRAM OG TILMELDING

Konferencen finder sted i Torvehallerne, Fiskergade 2-8, 7100 Vejle, i dagene torsdag
den 25. og fredag den 26. oktober 2018.

Endeligt program, pris og praktiske oplysninger vil veere klar kort efter paske.
Tilmelding — som foregar efter farst-til-malle-princippet — vil herefter veere dben pa vores
hjemmeside psykosocialrehabilitering.dk

Folg med pa hjemmesiden, Linkedln og Facebook

Her kan du lzbende holde dig opdateret om Dansk Selskab for Psykosocial Rehabilitering og
konferencen samt lzese mere om tema og oplaegsholdere.

PA GENSYN | NOVEMBER

Vi hdber at se rigtig mange af jer til to inspirerende konferencedage i efteraret. Vi haber ogs3,
| vil hjeelpe os med at gare flere opmaerksomme pa konferencen.

Vel madt og pa gensyn!

Dansk Selskab for

Psykosocial Rehabilitering

Mogens Seider og Tonie Rasmussen
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