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i VELFÆRDSSAMFUNDET

For at tackle svære samfundsproblemer er private og offentlige 
virksomheder nødt til at skabe løsninger i tæt samarbejde med hinanden, 
kunderne og borgerne, det er en tankegang, som vinder frem i disse år.

VELKOMMEN TIL ÅRETS KONFERENCE

På Dansk Selskab for Psykosocial Rehabiliterings konference 2014 vil vi fordybe os i begrebet 
co-creation. Vi vil både belyse begrebet konkret og i metaperspektiv, sætte det ind i en kon-
tekst af socialt arbejde og give eksempler på anvendelsen af begrebet i Danmark. Vi præsen-
terer med stolthed et kreativt og nytænkende koncept for konferencen, hvor deltagerne både 
indgår i co-creation processer og får lejlighed til at møde en række inspirerende oplægsholdere 
fra ind- og udland. Vi glæder os til at se jer!

Vi står overfor komplekse problemstillinger i 
vores samfund i dag. Den danske velfærds-
model er under pres og nye løsningsmodeller 
har været diskuteret meget de seneste årtier. 
Antallet af mennesker, der lever med psykiske 
vanskeligheder, har ligeledes været stærkt 
stigende gennem nyere tid. 

Vi ved, at mennesker kommer sig i en indivi-
duel recoveryproces, og vi ved at deltagelse 
i betydningsfulde fællesskaber og menings-
fuldhed er essentielt.

Det er en udfordring, som de offentlige tilbud 
ikke skal stå alene med. Mennesker kommer 
sig i hverdagslivet i det almindelige samfund 
og ikke isoleret i de offentlige tilbud. Derfor 
bliver offentlige tilbud nødt til at samarbejde 
meget tæt og fleksibelt med den enkelte bor-
ger, men også kigge sig om efter andre ak-
tører uden for det offentlige, som kan hjælpe 
med at løfte opgaven og opdage helt andre 
måder at definere udfordringerne, samt ud-
vikle nye løsningsmodeller. 

Co-creation kan bruges til at finde løsninger 
på komplekse problemer. Problemstillinger, 
hvor interessenterne ikke blot er uenige 
om løsningen, men også om, hvad der er 
selve problemet. I en co-creation proces ved 
man, at man vil i retning af noget, men som 

udgangspunkt ikke, hvordan man kommer 
derhen. Derfor starter man med at lede efter 
relevante interessenter og aktører, der kan 
hjælpe. Undervejs definerer man problemer-
ne sammen og skaber løsningerne. 

Hvad sker der med mennesker, hvis det of-
fentlige ikke møder dem med problemløs-
ning, men i stedet med en forventning om, at 
de er medskabere af problemformuleringen 
og løsningerne? Kan det offentlige velfærds-
system fungere, hvis det ikke vil afhjælpe 
problemer, men i stedet facilitere borgernes 
egne skaberevner?

I co-creation tænkningen er det afgørende, 
at de løsninger som skabes tilfører merværdi 
for alle interessenter i problemstillingen. Co-
creation af offentlige velfærdsydelser for men-
nesker med psykiske vanskeligheder kunne 
altså lede til adgang til betydningsfulde fæl-
lesskaber og sociale netværk for det enkelte 
menneske, men ligeledes til en større social 
kapital for lokalsamfundet og samfundet som 
helhed.

Co-creation kunne understøtte og fremme 
psykosociale rehabiliterende indsatser og 
styrke lokalsamfundene på en gang. 

Lyder det for godt til at være sandt?

 

 

 



Anders Lund Madsen er uddannet journalist men mest kendt for sin optræden inden 
for underholdningsbranchen og TV.
I øjeblikket er Anders aktiv i programmet ”Sindsygehospitalet”, hvor han besøger det 
lukkede afsnit på psykiatrisk afdeling i Hvidovre.
Anders Lund Madsen kan formidle selv komplekse problemstillinger og sagskomplekser, 
således at snart sagt alle og enhver bliver i stand til at forstå dem, oven i købet på en 
underholdende måde.

Rex Degnegaard is Assistant Professor in Strategy and Leadership. He works with 
co-creation, organizational design, and strategic change management challenges.
Rex holds a PhD in Strategic Change Management and has a strong background in 
organization development, organizational design, change management and leadership 
development from different organization development positions at Novo Nordisk and 
Vestas.

Esben Danielsen har en særlig ekspertise indenfor afvikling og udvikling af store 
kulturevents, formidling og kommunikation indenfor kulturfeltet samt organisering og 
ledelse af frivilligt arbejde.
Han har de sidste ti år været henholdsvis talsmand og udviklingschef for Roskilde 
Festival, der i samme periode har lavet både humanitære og politiske kampagner.
 

David Morris is Professor of Mental Health, Inclusion and Community and Director of 
the Inclusion Institute, a centre for evidence and practice on inclusion in the context  
of connected communities, established to take forward the work of the National Social 
Inclusion Programme which he established and led at the National Institute for Mental 
Health in England.  
 

Anders Fogh Jensen er filosof, debattør, forfatter, foredragsholder. og ivrig debattør 
i radio og TV. Han har en ph.d fra Københavns Universitet og en universitetsgrad fra 
Sorbonne, Paris, med ekspertise i moderne fransk filosofi. Som søn af en kreaturhandler 
har han benene så solidt plantet i mulden, at han giver de filosofiske vinklinger af alskens 
emner en meget konkret palet af eksempler. 

Trine Sick er uddannet journalist med mange års erfaring som studievært på TV Avisen 
og har arbejdet med medier og kommunikation i mere end 25 år. Trine Sick har en stor 
viden om samfundsforhold, politik og det, der til enhver tid er på dagsordenen i vores 
omverden.
Trine Sick skal facilitere konferencens afsluttende paneldebat, hvor vi spørger forskellige 
interesseorganisationer, hvordan de ser co-creation fra deres perspektiv.

 

oplægsholdere
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PROGRAM OG TILMELDING

Konferencen finder som sædvanlig sted i Torvehallerne i Vejle. Den foregår i dagene torsdag 
den 23. og fredag den 24. oktober 2014.

Endeligt program, pris og praktiske oplysninger vil være klar i første halvdel af maj måned.  
Tilmelding – som foregår efter først-til-mølle-princippet – vil herefter være åben på vores 
hjemmeside www.psykosocialrehabilitering.dk

Følg med på hjemmesiden og Facebook
– Her kan du løbende holde dig opdateret om Selskabet, konferencen og læse mere om tema 
og oplægsholdere

PÅ GENSYN I OKTOBER

Vi håber at se rigtig mange af jer til to inspirerende konference-dage i efteråret. Vi håber også I 
vil hjælpe os med at gøre flere opmærksomme på konferencen – og opfordre dem til at melde 
sig ind i vores faglige fællesskab.

Vel mødt og på gensyn!

Mogens Seider, Tonie Rasmussen og Ole Svejstrup
Formand, næstformand og medlem af bestyrelsen

Dansk Selskab for Psykosocial Rehabilitering
www.psykosocialrehabilitering.dk 
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