


EN HELT NY VIRKELIGHED,
EN HELT ANDEN HJZALP

Torvehallerne, Vejle
4.-5. november 2021

Mogens Seider & Tonie Rasmussen






Velkommen

Tak for jeres vedholdenhed og
opbakning til vores konference og
vores selskab og sag!



Konferencemappen

* Program

 Deltagerliste

 Parkerings- og kerselsvejledning
 Kort over hoteller

* Praktisk info om hoteller

* Dokumentation og forskning 2022

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering
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Praktisk info

» Check-in pa jeres hoteller i eftermiddag fra kL. 15 -
bade Torvehallerne og Cabinn.

* Allergikere,vegetarer m.fl. Har du ikke allerede skrevet
dine ensker/behov til tf@torvehallerne.dk, sa giv
besked i receptionen senest i frokostpausen.

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering
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Dialog som form

Skabt i en limbo har dette drs konference en daben struktur, der
ikke tilbyder faerdige lasninger og faktisk ikke kender svarene
pd forhand. Derfor har vi ogsa valgt at revidere formen:
Dialogen vil fG meget mere plads: Aben Dialog om PTMF,
dialoger mellem publikum og opleegsholdere, dialoger mellem
konferencedeltagerne. Vi haber, | vil tage godt imod denne
fornyelse, som mange deltagere gennem drene har ensket og
efterspurgt.

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering



Konferencens tema 2021

 Psykosocial forstaelse - vi har leenge haft videnskabeligt
belaeg for traumers betydning for udviklingen af psykiske
vanskeligheder

» Sparg ikke, hvad der er galt med mig - sporg, hvad der er
sket for mig!

 Pluralisme: inkludere psykosocial forstaelse i al hjaelp til
mennesker med psykiske vanskeligheder

 Fokus pa rettigheder og valgmuligheder

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering



Psykosocial forstaelse: 6 temaer

» The Power Threat Meaning Framework: Arsager til psykiske
vanskeligheder er ikke primaert biologiske, men bad things
happening (Lucy Johnstone)

* Psykisk helse og menneskerettigheder (Bengt Karlsson)

* Kritisk eftersyn af psykiatriske diagnoser og arsager til
psykiske vanskeligheder (John Read)

» Aben Dialog (Niels Buus)
* Vilkar under corona
 Sprogets betydning

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering



10-ars planen

» Anbefalinger til en 10-ars
plan for mennesker med
psykiske vanskeligheder

 2.udgave maj 2021 med
praksiseksempler pa
opfordring fra KL
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En helt anden

hjeelp til mennesker
med psykiske
vanskeligheder

10 anbefalinger til
de danske politikere

2. UDGAVE
MAJ 2021



10.00
10.20
11.20
11.50

12.30
13.30

14.00

14.30

Program TORSDAG

Velkommen. Mogens Seider & Tonie Rasmussen
The Power Threat Meaning Framework. Lucy Johnstone
Pause + deltagerdialoger

Refleksion. Lucy Johnstone| Bo Kristian Nielsen| Finn
Blickfeldt Juliussen | Henrik Risdorf

Frokost

Ingen helse uten psykisk helse - ingen psykisk helse uten
menneskerettigheter, medborgerskap og sosial inklusjon.
Bengt Karlsson

Do diagnoses help us understand the causes of madness?
John Read

Pause + deltagerdialoger

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering



15.00

15.45

16.30

17.00
19.30

Program TORSDAG (fortsat)

Refleksion. Bengt Karlsson | Bo Kristian Nielsen| Finn
Blickfeldt Juliussen | Henrik Risdorf]|

Hvilke tanker har dagens oplag og spergsmal sat i gang?
Dialogisk praksis faciliteret af Mie Leer

Den Flyvende Gris - Danmarks Psykosociale
Rehabiliteringspris uddeles

Slut pa dagens program
Festmiddag. Sang og musik med Cecilie Glenthaj

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering



www.psykosocialrehabilitering.dk

KONFERENCER v PUBLIKATIONER v

7 Psykosocial Rehabiitenng

EN HELT NY VIRKELIGHED,
EN HELT ANDEN HJZLP

¢sH

Lucy Johnstone - Bengt Karlsson - John Read

Livestream 4. november:
Internationale eksperter om
recovery, traumer og
menneskerettigheder

okt 6, 2021
Mange har i 11. time forsegt at fa plads pa
konferencen En helt ny virkelighed, en helt

anden hjaelp i Vejle, d. 4.-5. november. Og nu
kan vi ikke skaffe flere. Der er fuldstaendig

Dansk Selskab for

Psykosocial Rehabilitering

TEMAER v INTERESSEGRUPPER v

Ordinaer generalforsamling 2021
er afholdt

jun 30, 2021

Mogens Seider blev genvalgt som formand
for Dansk Selskab for Psykosocial
Rehabilitering. Valgt til bestyrelsen blev
endvidere: Bo Kristian Nielsen, Olga
Runciman, Sven Preisel og Lise Poulsen. Laes
referat med bl.a. bestyrelsens beretning for

f Login  Cookie og privatlivspolitik ~ Presserum

NYHEDER v VIDEO OMDSPR v

1 SPORG IKKE HVAD JEG FEJLER
JUNI SPORG HVAD DER ER SKET FOR MIG

FOUNTAIN HOUSE
KOBENHAVN

Event pa @sterbro 17. juni: Sperg
ikke hvad jeg fejler - spegrg hvad
der er sket for mig

jun 10, 2021

| samarbejde med Landsforeningen Spor

og Fountain House Kebenhavn inviterer
Dansk Selskab for Psykosocial Rehabilitering
til en eftermiddag pa @sterbro med musik,
billedkunst, litteratur og politisk debat. Se



10.20-11.20

The Power Threat Meaning
Framework

Lucy Johnstone



AT LYTTE
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New Social DINE
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at work !
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11.20-11.50

Pause + deltagerdialoger



11.50-12.30

Refleksion

Lucy Johnstone

Bo Kristian Nielsen
Finn Blickfeldt Juliussen
Henrik Risdorf



Tilmeld dig nyhedsbrev

Genadbning
14. juni 2021

I dag kan langt de fleste smide mundbindene igen, nasten alle steder. Samfundet &bner
pa ny - og det ger vi ogsa her i foreningen.

Allerede pa torsdag kan du komme til Folkemede pa @sterbro i Kebenhavn. Scroll ned,
og se hvordan.

Og et lille insider-tip til laesere af dette nyhedsbrev: Vi har solgt ca. 200 pladser pa
konferencen i Vejle, d. 4.-5. november. Det er nu, du skal handle, hvis du vil sikre dig
selv og dine kolleger en billet.

Vi gnsker jer alle en sken sommer.

Dansk Selskab for Psykosocial Rehabilitering

Dansk Selskab. for . .
Psykosocial Rehabilitering




Gratis publikationer

* Vi saelger ikke laengere print

 Lageret opharer: Tag nogle eksemplarer med hjem
— del med dine kolleger og dit netvaerk

* Giv et bidrag pa MobilePay, hvis du vil...
— skriv publikationer i beskedfeltet

e Fortsat gratis download af pdf pa hjemmesiden



Bliv medlem

Som medlem optages individer, organisationer,
virksomheder og foreninger, som kan tilslutte sig
selskabets formadal. (Vedtaegter 2021)

* Vi har brug for flere medlemmer for at fa starre politisk

tyngde, nar vi taler for en helt anden hjzelp til mennesker
med psykiske vanskeligheder

* Hjeelp os ved at anbefale medlemskab til dit netvaerk

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering



Bliv medlem

* Individuelt medlem 250 kr.
arligt

» Betal via MobilePay 361861
(DSPR)

 Skriv navn og email i
beskedfeltet

MobilePay

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering
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Livet med 0g efter
bipolar lidelse

Fortzellinger om at komme sig
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FINN BLICKFELDT JULIUSSEN

RECOVERY-ORIENTERET
REHABILITERING
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12.30-13.30

Frokost
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13.30-14.00

Ingen helse uten psykisk helse -
ingen psykisk helse uten
menneskerettigheter, medborgerskap
og sosial inklusjon

Bengt Karlsson



14.00-14.30

Do diagnoses help us
understand the causes of
madness?

John Read



14.30-15.00

Pause + deltagerdialoger



15.00-15.45

Refleksion

Bengt Karlsson

Bo Kristian Nielsen
Finn Blickfeldt Juliussen
Henrik Risdorf



15.45-16.30

Hvilke tanker har dagens
oplaeg og spoargsmal sat i
gang?

Dialogisk praksis faciliteret af Mie
Leer



DXUSNStudio

X= mdependently organized TED event

BENGT KARLSSON

Recovery -
the art of recovering from mental
health issues and living with them

University of
South-Eastern Norway
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Solidaritetsforeningen Sjostjerne

Solidaritetsforeningen Sj@stjerne ble startet i 2019 og er en
spsterorganisasjon til Starfish. Starfish ble etablert i 2014 av lokale
innbyggere pa Lesvos, Hellas. Starfish Foundation: http://www.asterias-
starfish.org/en/

De driver ulike prosjekter for mennesker pa flukt pa Lesvos og i Morialeiren.
Pagaende prosjekter som vi samarbeider om:
Safe Hands - rent vann, antibac og ansiktsmasker til bruk i leiren.

Safe House - eget hus i hovedstaden Mytilini hvor det drives ulike grupper for
utsatte barn og kvinner. Samt aktiviteter for a knytte sammen lokale

innebyggere og mennesker pa flukt.
($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering


http://www.asterias-starfish.org/en/

Solidaritetsforeningen Sjostjerne

Etablering av bibliotek i og utenfor leiren. Skjenn- og faglitteratur pa arabisk,
farsi og fransk tlgjengelig for barn,ungdom og voksne.

Alle midler Sjestjerne samler inn gar uavkortet til solidaritetsarbeidet.

Var hjemmeside er: https://sjostjerne.com/

Facebook: https://m.facebook.com/solidaritetsforeningensjostjerne

E-post: sjostjerne@outlook.com

Nyheter: https://sjostjerne.com/2021/11/03/nyheter-fra-var-starfish-foundation/

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering



https://sjostjerne.com/
https://m.facebook.com/solidaritetsforeningensjostjerne
mailto:sjostjerne@outlook.com
https://sjostjerne.com/2021/11/03/nyheter-fra-var-starfish-foundation/

Solidaritetsforeningen Sjostjerne

= Send dit bidrag til Dansk Selskab
for Psykosocial Rehabilitering -
MobilePay 361861 (DSPR)

= Skriv Sjostjerne i beskedfeltet

MobilePay

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering
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Interessegruppe
for dokumentation
og forskning

Vil du veere medlem i
20227

Mad gruppen i dag

( sk S Iskab for o .
Q) F“Asg/kc;social Rehabilitering

Dokumentation o9
forskning 2022

En interessegruppe i Dansk Selskab
for Psykosocial Rehabilitering



16.30-17.00

Den Flyvende Gris -
Danmarks Psykosociale
Rehabiliteringspris



Den Flyvende Gris 2021

Nominerede:

* Hverdagsaktivisterne

* Opgangsfeellesskabet Jettesvej

 Peerpartnerskabet

* ASPA - Askovfondens Socialpsykiatriske Afdelinger
 FREMDRIFT, Aalborg Kommune



19.30

Festmiddag. Sang og musik
med Cecilie Glenthaj



9.00
9.30
10.10
10.25
11.10

12.00
13.00

13.45
14.15

Program FREDAG

Godmorgen - en frisk start pa dagen!

Aben Dialog som en traumeinformeret tilgang. Niels Buus
Pause

Best practice: Besag hos inspirerende danske praktikere

Dialog pa scenen. Klavs Serup Rasmussen | Olga Runciman| Jens
Hjort Andersen| Richard Armitage | Bjarne Vind. Faciliteret af Mie Leer

Frokost

Coronakrise som trussel eller mulighed for ny mening? Klavs
Serup Rasmussen & Agnete Neidel

Sprog, virkelighed, forstaelser. Pernille March Jensen

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering

Konferencen er slut.



9.30-10.10

Aben Dialog som en
traumeinformeret tilgang

Niels Buus



10.25-11.10

Best practise: Besog hos
Inspirerende danske
praktikere



Seks gode praktikere

Akuttilbuddet, Lyngby-Taarbaek Kommune - Scenen (her)

Grib Kebenhavn, Kebenhavns Kommune - Scenen (modsat ende)
Fremdrift, Aalborg Kommune - Banketten (2. sal)

Aftenskolen i Fountain House &

SIND-Skolerne Aalborg - Lokale 22 (2. sal)

Tuesten Huse, Aarhus Kommune - Lokale 7 (1. sal)

FOKUS, Slagelse Kommune - Lokale 6 (1. sal)

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering
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SCENEN

2 BANKETTEN 3ro FLOOR Akuttilbuddet, Lyngby-Taarbaek Kommune — Scenen (her)

3 LOKALE 20 Grib Kebenhavn, Kgbenhavns Kommune — Scenen (modsat ende)

4 LOKALE 21 Aftenskolen i Fountain House & SIND-Skolerne Aalborg — Lokale 22 (2. sal)
5 LOKALE 22 OOR Fremdrift, Aalborg Kommune — Banketten (2. sal)

6 LOKALE 6 Tuesten Huse, Aarhus Kommune — Lokale 7 (1. sal)

7 LOKALE 7 LOOF FOKUS, Slagelse Kommune — Lokale 6 (1. sal)
8 LOKALE 8

9 LOKALE 9

10 LOKALE 10

11 KAMMER 5

12 KAMMER 4 P

I ——— N O . g _GROUND FLOOR
14 RECEPTION I ‘

15 Meqgo

16

17 ROOMS 401 - 612
"

19 ROOMS 12 - 315
20 SALON 1

21 0ASIA

22 JACOBSEN

dansk spisehus & take away

23 KABINETTET
24 1847



Praktisk info

* Efter pausen: Tre runder pa 45 min.
* Du kan altsa na at besgge tre stande efter eget valg

« 15 min. per stand inkl. transport - nar klokken ringer, ga
videre til naeste stand

($ Dansk Selskab for
Psykosocial Rehabilitering



10.10-10.25

Pause

N2
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11.10-12.00

Dialog pa scenen

Klavs Serup Rasmussen
Olga Runciman

Jens Hjort Andersen
Richard Armitage
Bjarne Vind Serensen
Mie Leer faciliterer



12.00-13.00

Frokost

N2
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13.00-13.45

Coronakrisen som trussel eller
mulighed for ny mening?

Klavs Serup Rasmussen &
Agnete Neidel
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Peter Kindermart & Anne Cooke

Tank pa sproget!
EN GUIDE TIL, HVORDAN VI TALER OG

SKRIVER OM PSYKISKE PROBLEMER |
MEDIER, KUNST OG KULTUR

Den Britiske Psykologforening

Retningslinjer for
sprogbrug i forhold
til psykiatriske
diagnoser
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Alain Topots Ing

or Beate Larsen

og Tore Dag Boe

At komme sig

- FRA PER

SONLIG UDVIKLING TIL

SOCIAL FORANDRING

<\7)

ansk se
PS k, kab tor
ykosocial Rehabmtenng



13.45-14.15

Sprog, virkelighed og
forstaelser

Pernille March Jensen



14.15

Pa gensyni 2022!

aaaaaaaaaaaaaaa



