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Meningsfuldhed og værdighed

– set ud fra en narrativ forståelse?



En fortælling/et narrativ

- begivenheder kædet sammen i en bestemt 
rækkefølge over tid, i overensstemmelse med et 

plot/tema



Identitetskonklusioner

- den forståelse af sig selv/de fortællinger man har 
om sig selv, som man drager ud fra de 
begivenheder eller hændelser, man er en del af



”Vores identitet skabes ad omvejen af den anden”

Paul Ricoeur



Meningstilskrivelse



Problemer og værdier



”Ethvert begreb indeholder sig selv & sit 
andethed”

Jacques Derrida



Problem          værdi/vigtigt 



”Jeg kan ikke forstå hvorfor man fra nu af, først må 
købe boller i caféen efter 8:30. De boller plejer jeg 
at spise til morgenmad, så nu kan jeg først komme 
ud og gå tur med min hund kl. 9, og så bliver det 
uden personale”

Beboer



Værdighed/uværdigt

- når noget er et problem føles det uværdigt



”For mig var det det, at blive set som et 
menneske”

Beboer



”Vi motiverer beboerne til alt muligt vi synes er 
godt for dem, men når jeg motiverer personalet, 
får jeg at vide at jeg manipulerer”

Leder



Regler



”Her må beboerne tilpasse sig organisationen, og 
forsøge at indordne sig under givne regler og 
struktur”

Beboer



”Personalet bruger mange kræfter på at motivere 
mig til at stå op ved 9-tiden. Jeg har altid været B-
menneske, så det er p…. irriterende”

Beboer



”Hvorfor kan man ikke selv bestemme hvem man 
skal have som kontaktperson? De to jeg har fået 
tildelt nu, kan jeg overhovedet ikke tale med. Og 
hvorfor skal jeg skifte kontaktpersoner hvert år, 
når dem jeg har, taler jeg godt med ”

Beboer



Min påstand:

Når noget er meningsfuldt er det fordi det matcher 
mine værdier, det passer ind i nogle af mine 
identitetskonklusioner, og det konflikter ikke med de 
normer jeg har.

Så er der tale om værdighed


