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Mike Smith 

Et fagligt vendepunkt 



Empowerment 
Viden  
Valg 



En ny professionel rolle og et nyt 
samarbejde! 



Rejste sig fra sengen! 

Mening 

Livshistorie 

Håndtere de 
grundlæggende 

problemer 

Normalisering 

Lyt til 
stemmerne 



“Symptomerne” er 
ikke problemet! 



Fra Hiraki til Spaghetti Organisation 



Mine Relationer 

Valg af den vigtige "anden" 



Fra supervision til praktisk læring  

Reflekterende team 

Spørgsmål fra kollegaer 

Viden 

Person centreret 
planlægning 

Konsulenter 



Er recovery gammel vin 
på nye flasker? 



59% ud af 732 ”recovered”, ”much improved” or ”improved”  

60% udskrevet som ”cured” or ”improved” 

80% af alle der havde været syge i under 1 år 
”recovered”                                                                                                                          

Moral treatment 

Robert Whithaker, Mad in America s. 24-27  

1818 – 1830  Mclean Hospital 

1835, Worcester State Lunatic Asylum 

1821 – 1844 Blomingdale Asylum, New York 



Enhver sandhed passerer gennem tre stadier før den 
erkendes: 
først latterliggøres den, så modarbejdes den, og så 
anses den som indlysende. 

Arthur Schopenhauer (1788-1860) 









Jørn Ditlev Eriksen 
psykovision@gmail.com 

Tak for opmærksomheden 


