PSYKOFARMAKA OG FOREBYGGELSE
AFVOLDSOMME EPISODER



HVAD VED VI EGENTLIG OM
PSYKOAKTIVE STOFFER OG
BOTILBUD!?

* Der er ikke lavet dansk forskning om psykoaktive stoffer pa
botilbud

* Det gzlder bade for rusmidler og medicin, sa nar de
nationale retningslinjer italesetter voldsomme episoder og
psykoaktive stoffer traekker de pa forskning fra hospitaler

mm.

S. Busch, Kortlegning af brug og handtering af rusmidler pa botilbud, STOF-bladet nr. 30,2018




VOLDSOMME EPISODRER |
BEHANDLINGSPSYKIATRIEN

* Forskning har vist at de fleste voldsomme episoder sker

indenfor 24 timer efter indleggelse

* De sker oftest udenfor personalekontoret eller

medicinrummet




HVAD FORARSAGER VOLD?

All violence is an attempt to replace
shame with self-esteem.

an

James Gl q




SOUL DEATH

* James Gilligans operere med et begreb, som han kalder

sjeledad.

Det er en tilstand, hvor man ikke lzngere kan marke sig sely,
man er folelsesmassig affladiget og ligeglad med det meste.,
Denne tilstand ferer, ifelge Gilligan, ofte til voldelige

handlinger

JAMES GILLIGANSocial ResearchVol. 70, No. 4, Shame (winter 2003), pp. 1149-1180




SKAM OG VOLDELIGE
HANDLINGER

* James Gilligans forskning viser ogsa, at skam og ydmygelse

forer til vold

Violence: Reflections on Our Deadliest Epidemic (Forensic Focus) Kindle Edition

* Hvordan opleves det at blive behandlet med medicin mod

sin vilje?




KAN VI GIVE MEDICIN TIL BORGERE PA
EN MADE, DER IKKE ER
VOLDSFREMKALDENDE?

* Modsat kan det virke voldsoptrappende, hvis borgeren ikke
oplever at blive anerkendt, forstaet og respekteret og i

stedet oplever, at beslutninger tages pa vegne af og uden

inddragelse af borgeren.”(Retningslinjerne, s.13.)




MINDSKER ANTIPSYKOTISK MEDICIN
VOLDSOMME HANDELSER

* Der er lavet ganske lidt forskning, der kigger pa om antallet
af voldsomme handelser falder, mens de studier, der viser

medicinens effekt pa agitation primart bruger

legers/personales vurdering af patientens agitation




AKATISI OGVOLDSOMME
HANDELSER |

 Akatisi er en tilstand af indre uro og angst, der ofte er
forbundet med motorisk uro.

* Flere studier har vist, at patienter har akatisi selvom det

ikke giver sig udtryk i fysiske symptomer




AKATISI OGVOLDSOMME
HANDELSER I

* Akatisi er i flere studier vist at medfgre en gget forekomst

af vold

Moore TJ, Glenmullen J, Furberg CD. Prescription drugs associated with reports of violence towards others.
PLoS One 2010;5:e15337.

Lucire Y, Crotty C. Antidepressant-induced akathisia-related homicides associated with diminishing mutations in
metabolizing genes of the CYP450 family. Pharmgenomics Pers Med 201 1;4:65-81.




ER SKIZOFRENE VOLDELIGE?

* “Before 1955, four studies found that patients discharged
from mental hospitals committed crimes at the same or
lower rate than the general population, whereas eight
studies conducted between 1965 and 1979 found higher
rates.”

Whitaker R. Mad in America. Cambridge: Perseus Books Group; 2002.




ER SKIZOFRENE VOLDELIGE?

* Resultaterne viste, at 13,2 pct. af personer med skizofreni havde
begdaet mindst én voldsforbrydelse, sammenlignet med 5,3 pct. i
den gvrige befolkning. Men samtidig viste gennemgangen, at en
stor del af overrepraesentationen i forbrydelsesstatistikken
skyldtes et samtidigt misbrug af alkohol eller narkotika.

Journal of the American Medicil Association 2009; 301: 2016-2023: Schizophrenia, Subsatance Abuse

and Violent Crime




ANTIDEPRESSIVA OG OGET
FOREKOMST AFVOLDSOMME
EPISODER

* Forskning viser, at der er kobling mellem brugen SSRI-

preparater og voldsomme episoder

Healy D. Let them eat Prozac. New York: New York University Press; 2004.




